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Reggio Emilia, 30 settembre 2021 

 

Ai docenti delle classi terze, quarte e quinte 

 

 

Comunicazione in forma circolare n° 27 

 

 

OGGETTO: Iniziativa di sensibilizzazione dei ragazzi al tema della salute mentale. 

Gentili docenti, 

                         come ogni anno il Dipartimento di salute mentale in collaborazione con la Provincia di 

Reggio Emilia organizza una settimana di sensibilizzazione nei confronti di disturbi e malattie  ancora per 

molti stigmatizzabili. 

All’interno di tale settimana sono fruibili incontri tra studenti e operatori del Dipartimento 

di Salute Mentale. Si consiglia di riservarli agli studenti del triennio. 

 

Gli incontri si svolgeranno secondo la modalità del cineforum che si teneva gli anni scorsi al Rosebud 

durante la Settimana per la Salute Mentale: visione di un film sul tema della salute psichica seguita da un 

dibattito con psichiatra, operatori, esperti per esperienza. 

 

Data la non-opportunità di effettuare il cineforum in presenza, gli operatori si rendono disponibili ad 

incontrare le singole classi a scuola in date da concordare, come specificato nella locandina allegata   

 

Gli insegnanti interessati dovranno: 

 

- concordare con gli operatori, tramite la prof. Ferrari, il film e la data dell'incontro (agli interessati sarà 

fornito un elenco di film all’interno del quale scegliere);  

 

- curare preventivamente la visione, da parte dei ragazzi, del film concordato: o i giorni prima 

dell'incontro, o in occasione dell'incontro stesso. 

 

L' attività nel suo complesso ha la durata di circa 3 ore e può rientrare nelle ore di Educazione Civica 

previste per legge. 

 

 

La referente per il benessere scolastico 

Prof.ssa Maria Carla Ferrari 

 

Il Dirigente Scolastico 

F.to Prof.ssa Rossella Crisafi 
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