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UNIONE EUROPEA

Reggio Emilia, 26 febbraio 2022
Al genitori

Agli Atti

Comunicazione in forma circolare n° 235

OGGETTO: Formazione aperta ai genitori.

Gentili famiglie,
si allegano alla presente le locandine di una serie di incontri dedicati ai genitori di studenti che
manifestano situazioni di ansia, disagio, emotivita accentuata, fino al ritiro sociale e scolastico.

Da gennaio 2021 abbiamo purtroppo visti un aumento diffuso di situazioni di difficolta ed ansia in
tutta la regione Emilia Romagna, le cause di tali disagi sono composite, nascono dalle normali difficolta
dell’adolescenza, dalla crisi di crescita e di ingresso nel mondo adulto, a volte si incardinano su difficolta
relazionali e sono acuite dalla richiesta di prestazione della societa contemporanea e dalle conseguenze
della chiusura in casa durante emergenza sanitaria.

La Regione Emilia Romagna, dopo aver effettuato uno studio statistico e aver intervistato migliaia di
studenti tra i 14 e 1 19 anni, ha organizzato interventi articolati ai quali la nostra scuola ¢ stata ammessa a
partecipare.

Il progetto si articola su tre azoni:
1. Formazione ai docenti;
2. Formazione ai genitori;
3. Sostegno psicologico a studenti, famiglie e consigli di classe con
particolari casi di difficolta.

Invitiamo 1 genitori a partecipare agli incontri illustrati negli allegati. Osserviamo che il titolo € centrato
sul ritiro sociale, ma saranno trattati 1 temi dell’ansia, del disagio ad affrontare le prove scolastiche, delle
difficolta di relazione con coetanei ed adulti

11 Dirigente Scolastico
F.to Prof.ssa Rossella Crisafi
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