Cod. meccanografico: REPC030008 Prot. n 1734 del 13-03-2023 - Tit. IV 5

LICEO CLASSICO - SCIENTIFICO STATALE “ARIOSTO - SPALLANZANI”

Piazzetta Pignedoli, 2 42121 REGGIO EMILIA (R.E.) - Tel. 0522 438046 0522 438841
Via Franchetti, 3 42121 REGGIO EMILIA (R.E.) - Tel. 0522 442124
E-mail: segreteria @liceoariostospallanzani-re.edu.it = Home page: www.liceoariostospallanzani-re.edu.it

=

FONDI D, N
JTRUTTURALI ‘ » v J\é a
EUROPEI B 2014-2020 o

UNIONE EUROPEA MIUR

Reggio Emilia, 13 marzo 2023

Ai docenti
Al genitori

Comunicazione in forma circolare n°® 275

OGGETTO: Progetto “Star bene tra i banchi del liceo Ariosto- Spallanzani”

Gentili docenti, gentili genitori, nell’autunno del 2019 il liceo aveva realizzato alcuni incontri laboratoriali
per I’analisi delle difficolta degli studenti nell’affrontare il passaggio all’adolescenza. Gli incontri erano stati
interessanti e molto partecipati. I tre anni che sono seguiti hanno interrotto un progetto che avevamo pensato
come duraturo.

Ora, nel tentativo di migliorare il benessere psicologico dei nostri studenti, proponiamo una serie di incontri
di formazione partecipata: in un primo momento separatamente per la componente genitori e docenti, per
far emergere le specifiche problematicita; poi collegialmente per un confronto costruttivo, e condivisione dei
punti emersi, confronto che sia punto di partenza per avvicinarsi allo scopo al quale sia i docenti che 1
genitori guardano: lo sviluppo sereno dei ragazzi in ogni ambiente .

Oltre ad una maggiore sensibilizzazione dei partecipanti, I’obiettivo concreto del progetto ¢ quello di stilare
un patto scuola-famiglia, generalizzabile a tutto il liceo, con cui confrontarsi nei prossimi anni.

Gli incontri, gestiti dagli psicologi dott. Fiorello Ghiretti (OpenG, AUSL di Reggio E.) e dalla dott.ssa Elisa
Bonaretti, sono pensati come un’occasione di scambio e di confronto su tematiche legate a stress scolastico,
ansia da prestazione, eccesso di competitivita e ogni altra minaccia al benessere scolastico degli studenti.
Gli appuntamenti sono i seguenti:

e martedi 28 marzo dalle 17,30 alle 20,00 - genitori

¢ lunedi 3 aprile dalle 14,30 alle 17,30 - docenti

¢ lunedi 8 maggio 17,00 alle 20,00 — genitori e docenti
A fini organizzativi ¢ necessario far pervenire la propria adesione compilando il seguente modulo google
entro lunedi 20 marzo.
NOTA BENE: Occorre copiare il link ed incollarlo sul browser per accedere

https://docs.google.com/forms/d/1fBpgCVm-a0ZhUkdCm3iNtVInJAx2uvZi zIQnQZa8IU/edit

Gli incontri avranno luogo nell’atrio di piazzetta Pignedoli.

1l referente Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Maria Carla Ferrari F.to Prof.ssa Rossella Crisafi
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