N reoerazione
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Cassetta postale
Realizzata dagli
alunni e apposta
accanto alla
bacheca sindacale
all'interno della
quale inserire la
propria
segnhalazione

Le materie oggetto dirichiesta :
Informazione e consulenza in tema di diritti
nei rapporti di lavoro

Maternitd, orario dilavoro ,

congedi parentali e contratti flessibili
Violenza di genere

tutela dei maltrattamenti familiari

Per ogni
punto rosa
sard
nominata
una
referente
Sard infrodofta inolire la piattaforma di

Il compito della benessere psico-fisico di Empatika

referente sard (Convenzionata con la UIL SCUOLA ) per

quello di usufruire di video/esercizi per ritrovare

. I'equilibrio, ascoltare poadcast con storie di

raccogliere le piccole e grandi difficoltér quotidiane risolte,
segnalazioni e leggere il libro del benessere e imparare a
nEIEEEN stare meglio. La piattaforma permettera di
contatto la poter intfraprendere anche percorsi

persona psicologici
o on con il professionista piu adatto alle esigenze

S —— di ognuna.
gli uffici uil ;




